Psychodynamische Sexualtherapie
beim SWK Chemnitz
WS 2023- SS 2026

Uber Sexualitat, sexuelle Identitat und sexuelle
Probleme im psychotherapeutischen Praxi-
salltag und in Beratungskontexten souveran
sprechen zu konnen, stellt haufig eine beson-
dere Herausforderung dar. Dabei kann das
Sprechen Uber Sex zu einer wahren Schatzkiste
werden.

Die Fortbildungsreihe in Psychodynamischer
Sexualtherapie, ladt Sie dazu ein, mit sexuellen
Themen auf TuchflUhlung zu gehen, eine eigene
Haltung und Sichtweise zu entwickeln und
Sexualitat im Rahmen von Therapie und
Beratung in den Fokus zu rtcken.

1. Seminar: Innere und auBere Einflussfaktoren
zur Entwicklung einer sexualtherapeutischen
Haltung

2. Seminar: Klassische sexuelle Funktions-
stérungen als sinnvolle Symptome diagnosti-
zieren und behandeln

. 3. Seminar: Paraphilien? Moderne Sichtweisen
auf sexuelle Vielfalt & klassische
sexuelle Deviationen

4. Seminar: Von der Kompetenz des Neins-
sexuelle Unlust als beziehungsdynamisches
Phanomen

5. Seminar: Sexualtherapeutische Praxisfalle |
- Auftragsklarung und Methodenkoffer

6. Seminar: Sexualtherapeutische Praxisfalle Il
- Auftragsklarung und Methodenkoffer

| Zeiten:
Beginn: Donnerstag, 16:30 Uhr
| Ende:  Samstag, 18:00 Uhr

. Schnuppertag

L Ist das Sex?!™ zum Kennenlernen:
i Datum: am 6.5.2023

Ort; an der SWK Chemnitz

Zeiten: von 10:00 Uhr - 18:00 Uhr

Kosten: 120 Euro




Die Fortbildung ist fir
Psycholog*innen, Arzt’innen,
Sozialarbeiter’innen, Padagog®innen
und wird mit 22 Punkten

vom SWK Chemnitz zertifiziert.

Zugangsvoraussetzungen: Abgeschlossenes
Studium und kurzes Motivationsschreiben.

Abschluss: Institutsinterner Abschluss
mit Zertifikat fur Therapie und Beratung

Kosten: 3000 Euro flUr 6 Seminare mit jeweils 22
Unterrichtseinheiten

Im Anschluss an die Fortbildungsreihe kann
optional drei Tage Selbsterfahrung an einem
Seminarort dazu gebucht werden.

Kosten: 500 Euro

Pro Seminar wird eih Supervisionstag angebo-
ten. Fr das Zertifikat missen mindestens zwei
Supervisionstage mit eigener Fallvorstellung
absolviert worden sein.

Kosten: 120 Euro/Tag

Ort: SWK Chemnitz, 09127 Chemnitz,
Adelsbergstr. 163, M-Schreiben

Konto: Dt Arzte/Apothekerbank
' IBAN: DE 71 3006 0601 0005 2919 76
BIC: DAAEDEDDXXX.

Anmeldeformular im Fomularzentrum zum
. Download auf: www.swk-chemnitz.de
¥ Mailadresse: info@swk-chemnitz.de

Leitung:
¥ Arndt Sterba,
FA f. Psychiatrie u. PT Psychoanalyse

Bettina Uzler, Dipl-Sozialpadagogin,
Paar- & Sexualtherapeutin

Urs Gamsavar, M A, staatl. anerkannter
Sozialarbeiter, Sexual-& Suchtberater




